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- Integración de la ganadería-cultivos.
- La fertilización orgánica.
- El compostaje de residuos.
- Las rotaciones  de cultivo.

- Las asociaciones  de cultivos.
- El control biológico de las plagas.
- Manejo ecológico de plantas invasoras o  de malas     
  hierbas.

 
1ª Son óptimos para la salud. 
2ª Se fomenta la biodiversidad. 
3ª Contribuyen a reducir la contaminación ambiental y a 
mejorar la calidad de los suelos evitando la desertificación. 
4ª Están libres de manipulación genética. 
5ª Se mejoran las condiciones de vida de los animales. 
6ª Contribuyen a una disminución de gastos para los gobier-
nos (no contaminación, ahorro de la sanidad pública, etc.). 

7ª Fomentan la autonomía del agricultor y el desarrollo rural 
sostenible, se contribuye a la permanencia de la población 
en zonas rurales.
8ª Contribuyen a la reducción del desempleo. 
9ª Se reducen los excedentes agrarios. 
10ª Están protegidos por una estricta normativa de calidad. 

TÉCNICAS UTILIZABLES EN AGRICULTURA ECOLÓGICA:

10 RAZONES PARA CONSUMIR PRODUCTOS ECOLÓGICOS


